SC GERMANIA STROMBERG

10 Jahre Vollevbalbteilung

Die Trainingsteilnehmer mit der Trainerin Johann Paetz (ganz links) und dem Mannschafis-

trainer Thomas Antusch (zweiter von rechts).

Am 15.September feierte die Vol-
leyballabteilung ihr 10 jahriges Be-
stehen. Thomas Antusch — von An-
fang an verantwortlicher Trainer —
hatte fiir diesen Tag ein umfangrei-
ches Programm zusammengestellt.

Am Vormittag hatte Dieter Theis,
Trainer der Volleyballbundesliga
Damenmannschaft Gladbeck mit
seinen Trainingseinheiten wie An-
griff-Annahme und Block bei den
zahlreichen Teilnehmer nicht nur
den ein oder anderen Fehler korri-
giert sondern sie auch ganz schon
ins schwitzen gebracht.

Nach der gemeinsamen Mittags-
pause tbernahm Johanna Paetz,
chemalige Bundesligaspielerin vom
USC Miinster, das weitere Training,
Inverschieden Spielvariationen und
mit weiteren Tipps vertiefte sie das

am Vormittag getibte und sorgte so
fiir ein informatives und abwechs-
lungsreiches Nachmittagspro-
gramm. Mit diesen besonderen
Trainingseinheiten startet die Vol-
leyballabteilung nun in bevorste-
hende Hobbyligasaison des Kreises
Warendorf fiir die je eine Damen-
und Herrenmannschaft sowie zwei
Mixedmannschaften gemeldet wur-
den. Im Vereinslokal fand dieser
schone Jubilaumstag in gemeinsa-
mer Runde seinen Ausklang,

Wer am Volleyballspielen interes-
siert ist und mitmachen mochte ist
jederzeit willkommen. Das gemein-
same Training aller Mannschaften
findet jeden Montag ab 20.00 Uhr
in der Sporthalle der Grundschule
Stromberg statt. Weiter Infos bei
Thomas Antusch, Tel. 025297353
oder Bjorn Meier 0172-7483831.



